
Mi libro de la 
creatividad

¡Usa la lectura para divertirte, resolver problemas y 
escribir sobre lo que es importante para ti! 

Cuaderno deestudiante

DESAFÍOS Y SOLUCIONES



Consejos para la lectura
Cómo hacer que la lectura sea una experiencia especial y de alta comprensión:

En sus 
marcas

¡fuera!

listos

¡Preparación! Acurrúcate con la 
persona con la que leerás o con una 
almohada y una manta. 

Leer todos los días. Trata de leer 15 o 
20 minutos al día.

Hacer conexiones. Comenta con un 
miembro de la familia cómo la historia se 
parece a tu vida o se diferencia de ella.

Formular preguntas. Si te confundes, 
retrocede y vuelve a leer algunas 
páginas. Si no sabes el significado de 
una palabra, pregunta.

Jugar con las palabras. Cuando 
encuentres una palabra que sea nueva 
para ti, pasa a las páginas de “Jugar con 
las palabras” al final de este libro para 
escribir y dibujar sobre esa palabra.  
¡Eso te ayudará a recordarla!
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¡Te damos la bienvenida a
tu libro de la creatividad!
Los personajes de los libros pueden ser diferentes a ti, pero a veces tienen 
dificultades y se enfrentan a desafíos al igual que tú. Leer sobre cómo los demás 
resuelven problemas es una excelente forma de inspirarse.

Los libros y tú 

Piensa en lo que disfrutarías en la vida (tus metas). Identifica personajes en los 
libros que resuelvan problemas de una forma que te dé ideas para tu propia vida.

Después de leer los libros de la colección de My Books Every Day, abre este libro 
de creatividad para completar actividades divertidas que te ayuden a:

Escribir, dibujar 
e imaginar

Darte  
ánimos

Resolver 
problemas

Conversar con 
tu familia

Hacer más 
amistades
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ACTIVIDAD 1:  
Identidad

CONEXIÓN CON  
EL LIBRO:  
Key Hunters:  
The Mysterious  
Moonstone ¡Tengo talento!

En Key Hunters: The Mysterious Moonstone, las fortalezas de Evan y Cleo los 
ayudan a resolver el misterio. Tanto la minuciosidad de Evan como la capacidad 
de Cleo para pasar a la acción son de gran ayuda para el equipo. ¡Piensa en tus 
talentos y habilidades especiales!

Parte 1: Mis talentos
Completa el mapa de burbujas con tus talentos y habilidades.

Parte 1 de 2

Mi nombre:
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Parte 2 de 2

Parte 2: Mi talento en acción 
Elige uno de los talentos que incluiste en la parte 1. Haz un dibujo o un cómic que 
muestre cómo usaste ese talento para ayudar a resolver un problema.

ACTIVIDAD 1
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ACTIVIDAD 2:  
Resolución de problemas

CONEXIÓN CON  
EL LIBRO:  
Pass the Ball, Mo! ¡Puedo desarrollar mis 

habilidades!
Tal y como Mo aprende en Pass the Ball, Mo!, se necesita mucha práctica para 
desarrollar una habilidad nueva. Pero vale la pena dedicar tiempo y esfuerzo  
para lograrlo.

Parte 1: Mi meta
¿Qué te gustaría poder hacer, pero aún no sabes cómo hacerlo?

Ahora Futuro

Describe lo que sabes sobre esta 
habilidad y lo que puedes hacer 

actualmente.

Describe lo que te gustaría saber y 
poder hacer en el futuro.

Identificar un obstáculo Preparar la mente

¿Qué podría resultar difícil al 
desarrollar esta habilidad?

¿Qué cosa positiva podrías decirte 
para animarte a seguir practicando?

Parte 1 de 2
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Parte 2: Mi plan 
¿Cuáles de las siguientes estrategias usarías para facilitar el aprendizaje de la 
habilidad nueva?

ACTIVIDAD 2

Parte 2 de 2

• Practicar todos los días
• Pedir ayuda a un amigo
• �Pedir ayuda a un entrenador o 

maestro
• Registrar mi avance en un afiche

Haz un plan sobre cómo desarrollarás esa habilidad nueva.

• Leer un libro sobre el tema
• Mirar un video sobre el tema

• 

• 

Primero, lo que haré es...

Después de haber entendido  
los conceptos básicos, lo que  
haré es...

Las personas y las cosas que me 
ayudarán son...
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ACTIVIDAD 3:  
Creatividad

CONEXIÓN CON  
EL LIBRO:  
The Girl With a Mind  
for Math ¡Puedo diseñar soluciones!

Los ingenieros como Raye Montague siempre están buscando problemas que 
puedan resolver. Hacen diseños creativos para resolver esos problemas.

Parte 1: Lluvia de ideas 
Busca algo que no esté funcionando bien en tu hogar. Esto puede ser un objeto 
(quizás la tapa del cesto de basura esté rota). O bien, podría ser una tarea difícil 
(quizás te resulta difícil salir a tiempo de casa para ir a la escuela).

Haz un dibujo del problema abajo y rotúlalo.

Después, piensa en algunas ideas posibles para resolver el problema. ¿Qué podrías 
construir o hacer?

Parte 1 de 2
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Parte 2: Diseñar una solución 
Coloca una estrella al lado de tu solución favorita en la parte 1. En el espacio de 
abajo, demuestra cómo funcionaría tu solución a través de un diagrama o un 
organigrama. Rotula las partes o los pasos. 

ACTIVIDAD 3

Parte 2 de 2

Pide a un miembro adulto de tu familia que pruebe tu solución. ¿Cómo le fue?
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ACTIVIDAD 4:  
Amistad

CONEXIÓN CON  
EL LIBRO:  
Gustavo, the  
Shy Ghost Hacer amistades nuevas

Gustavo, el fantasma, sabe que puede ser difícil hacer amistades. ¿De qué maneras 
puedes superar los desafíos de hacer amistades?

Parte 1: Mis estrategias 
¿Cuáles son tus formas favoritas de hacer amistades nuevas? Coloca una estrella al 
lado de las estrategias que te gusta intentar. Añade tus propias ideas al final de la lista.

Parte 1 de 2

 Sentarme con alguien nuevo para almorzar

 �Unirme a un juego en grupo durante  

el recreo

 Unirme a un club después de la escuela

 Escribir una carta

 Trabajar juntos en clase

 �Jugar juntos en un equipo deportivo

 Presentarme con un vecino

 Compartir una broma

 Ayudar a alguien que lo necesita

 

 

 

Explica por qué elegiste una de las actividades. ¿Cómo te ayudó a hacer una amistad?
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Parte 2: Tiempo de practicar 
Representa cada una de las situaciones siguientes con un miembro de la familia  
o una amistad. Muestra cómo una persona podría acercarse a la otra para hacer 
una amistad.

Desafío: La persona 1 es nueva en la escuela y le gusta dibujar. La persona 2 está 
dibujando durante el recreo.

Nuestra solución: 

Desafío: La persona 1 ve que la persona 2 está sentada sola en una mesa durante el 
almuerzo.

Nuestra solución: 

Desafío: La persona 1 ve a la persona 2 todos los días en la parada del autobús, 
pero todavía no han hablado.

Nuestra solución: 

¡Ahora usa las habilidades que practicaste para conversar con alguien nuevo en la 
escuela esta semana!

ACTIVIDAD 4

Parte 2 de 2
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ACTIVIDAD 5:  
Experiencias nuevas

CONEXIÓN CON  
EL LIBRO:  
Harlem Grown Intentar algo nuevo

En Harlem Grown, Nevaeh aprende que intentar algo nuevo no siempre es fácil, 
pero vale la pena. ¿Qué haces cuando te enfrentas a un nuevo desafío?

Parte 1: ¡Dar una mano! 
Describe un momento en el que intentaste algo nuevo, pero no funcionó de 
inmediato.

Dibújate en el centro de la página. En los recuadros que te rodean, escribe o dibuja 
a las personas que te ayudaron. (Por ejemplo, ¿quién te dio consejos? ¿Con quién 
compartiste tus sentimientos?).

Parte 1 de 2

Yo
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Parte 2: Usar el pensamiento positivo 
Te enfrentaste a un desafío, ¡pero aprendiste algo nuevo de eso! Escribe por lo 
menos dos cosas positivas de la experiencia nueva que tuviste.

ACTIVIDAD 5

Parte 2 de 2

1. 

2. 

Cuando se marchita una planta del jardín, el Sr. Tony le dice a Nevaeh que puede 
intentarlo de nuevo con una planta diferente. ¿Qué puedes decirte a ti mismo cuando 
estás intentando hacer algo nuevo que no funciona bien de inmediato? Completa las 
burbujas de diálogo de abajo con tus ideas.

Esto es difícil, 
pero he hecho 
cosas difíciles 
anteriormente.

¡Mira cuánto he  
aprendido  

hasta ahora!
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Encontrar tu conexión única
Cada lector tiene una conexión diferente con los libros. ¿Cómo influyeron tus 
intereses y tus vivencias en tu experiencia con este paquete de libros? Elige entre  
1 y 3 de estas actividades para hacer.

CONSEJO:  
Las personas 
dan consejos en 
función de

• las lecciones que 
han aprendido de 
sus experiencias.

• los rasgos de su 
personalidad que 
han fortalecido 
(como la  
determinación).

Reunirse y saludar. Si pudieras conocer a uno de los personajes de estos 
libros, ¿con quién te gustaría reunirte y por qué? Escribe o dibuja lo que 
harían juntos.

¡Eres la estrella de tu historia! ¿Qué cosa que leíste en estos 
libros te gustaría intentar por tu cuenta? (¿Te gustaría diseñar 
barcos como Raye? ¿O resolver un misterio como Evan y Cleo?). 
¡Cuéntaselo a un miembro de tu familia!

Imaginación para la inspiración. Imagina que sientes 
inquietud por un problema y no sabes qué hacer 
después. ¿Qué consejo crees que te darían tus personajes 
favoritos?
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Palabra nueva:

Lo que significa:

Escribe una oración con la palabra: Haz un dibujo sobre la palabra:

Jugar con las palabras
Usa tu creatividad para aprender y recordar palabras nuevas.

Busca una palabra que no conozcas en uno de tus libros; luego, escribe o dibuja 
sobre la palabra nueva para relacionarla con tu propia vida.
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Palabra nueva:

Lo que significa:

Escribe una oración con la palabra: Haz un dibujo sobre la palabra:

Jugar con las palabras
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Palabra nueva:

Lo que significa:

Escribe una oración con la palabra: Haz un dibujo sobre la palabra:

Jugar con las palabras
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Diviértete más con los libros
Usa estas ideas para demostrar tu creatividad, tus habilidades de resolución de 
problemas y tus pensamientos sobre los libros.

3. Comprobar

Leíste y escribiste sobre cómo enfrentar desafíos. ¿Qué tanta preparación 

crees que tienes para usar tus habilidades de resolución de problemas?  
Encierra una opción en un círculo:

	  Mucha preparación 	          Poca preparación 	 Sin preparación

Explica por qué te sientes de esa manera. 

¡Manos a la obra! Comparte tus sentimientos con algún adulto.

1. Aventura en un libro 

En Key Hunters: The Mysterious Moonstone, Evan y Cleo son 
transportados al interior de un libro. Si TÚ pudieras tener una aventura  
en el mundo de un libro, ¿a dónde irías y qué harías allí?

¡Manos a la obra! Haz una representación con un compañero o una 
compañera, escribe una historia o un poema, o haz un dibujo.

2. Leer a tu manera 

¿Cuál fue tu libro favorito del paquete? 

¿Por qué? 

¡Manos a la obra! Pide a un bibliotecario o bibliotecaria que te  
recomiende más libros como ese. 
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Mi libro de la 
creatividad¡Felicitaciones!

Has terminado el paquete de lectura de 
Desafíos y soluciones.

Ahora tienes herramientas poderosas para 
enfrentar problemas y triunfar.  

¡Bien logrado, lector/a!




