Super Reader Family Guide

Actions to Develop Your Child’s Sense of Kindness

Kindness Webs

Kindness in Action

Kindness Hall of Fame

Messages of Kindness

I Am Kind

Create webs based on the books you read. Give each
character his or her own circle, and then draw lines
to connect the characters who have been kind to
each other. Write a description of each kind act along
the lines.

Create a running list of kindness actions that you
and your child can add to continually, and take action
on one each week.

Look for examples of kindness in books you and your
child read together and post them on a Kindness
Hall of Fame.

Invite family members to write kind, anonymous
messages to each other.

Have everyone choose one small way to demonstrate
kindness to the rest of the family and commit to
doing it!
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Routines to Develop Your Child’s Sense of Kindness

Borrow books from friends, family, or the local library. Demonstrate the proper
care of others’ property.

Let your child know when someone showed you kindness, and how it made
you feel.

Help your child keep track of acts of kindness he or she receives.

Encourage your child to do an act of kindness each day, and then post a “kindness
star” on the refrigerator with the child’s good deed written on it.

Talk about digital citizenship. What does it feel like when someone is being kind
to you online? When have you expressed kindness online?

Find out if your local library offers programs that teach reading skills.
If it does, volunteer as a family.

Encourage your child to practice good listening and speaking skills when sharing
books and toys with others.

Develop a philanthropy project with your child inspired by a character in a book.

Have your child start a blog showing ways to be kind and promoting acts
of kindness.



Guia para la familia: Super lectores

Actividades para desarrollar el sentido
de la bondad en sus hijos

Redes de
bondad

La bondad
en acciéon

Salon de
la fama

Mensajes
de bondad

Yo soy
bondadoso

Cree redes basadas en libros que lean. Escriba nombres de personajes
de libros y enciérrelos en circulos. Luego, dibuje lineas entre los
personajes que han sido bondadosos unos a otros. Escriba una
pequefia descripcion de los actos de bondad sobre cada linea.

Cree una lista de actos de bondad conocidos a la que puedan agregar
otros mas. Lleven a cabo uno cada semana.

Busque ejemplos de bondad en libros que usted y sus hijos lean juntos
y coléquelos en una cartelera en el "salén de la fama”.

Invite los miembros de la familia a escribirse mensajes afectuosos
anonimos entre si.

Pidale a cada miembro que demuestre bondad con la familia a través
de un simple acto, y luego, jque se comprometa a seguir haciéndolo!
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Pidale a sus amigos, familiares o personas de la biblioteca local, que le presten libros.

Hdbleles a sus hijos cuando alguien le haya demostrado bondad y expliqueles cémo
eso o hace sentir.

Ayude a sus hijos a tener cuenta en los actos de bondad que reciban.

Motive a sus hijos a con otros todos los dids y coloque “estrellas de bondad” en
el refrigerador con una nota que describa la accion.

Hable sobre el civismo digital. ;Cdmo lo hace sentir alguien que es amable con usted
en linea? ;Cudndo ha usted amable con otros en linea?

Investigue si la biblioteca local ofrece programas para desarrollar habilidades de
lectura. Si existen esos programas, ofrezcan ayudar como voluntarios en familia.

Motive a sus hijos a practicar tanto la capacidad de escuchar como las habilidades
para conversar cuando compartan libros y juguetes con otros.

Desarrolle un proyecto de filantropia con sus hijos, inspirados en el personaje
de un libro.

Pidale a sus hijos que comiencen un blog que muestre diferentes maneras de
ser amable y que promueva actos de bondad.
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