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Super Reader Family Guide

Actions to Develop Your Child’s Sense of Courage

Courage Badges

Courage Time Line

News Hour

Reflections of Courage

Books of Courage

Create a badge for your child when he or she takes
a new positive step as a reader.

Invite your child to read about different historical
figures and create a time line of courageous behaviors
he or she sees in those figures.

As a family, watch the news and identify acts of
courage you hear about. Discuss ways your child can
be courageous in life.

Have a family discussion about times each family
member was courageous.

Find examples of courage and life lessons in a book.




Routines to Develop Your Child’s Sense of Courage

Support your child when he or she stands up for a big idea and/or a friend.

Point out examples of strong leadership in real life and in the books your child reads.

Commend your child when taking risks with reading new material. Let him or her
know that it requires tremendous courage to become a super reader.

Share and discuss a story about a time in your life when you took a risk and needed
to show courage.

Give your child the opportunity to show courage by encouraging a new activity,
such as a sport or dance.

Celebrate moments of success and reflect on moments of failure as positive steps
in growing. When discussing the meaning of success, focus more on courage and
effort than on outcomes.

Have your child act out his or her writing or someone else’s writing that speaks to
a sense of courage.
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Guia para la familia: Super lectores

Actividades para desarrollar el sentido de la valentia
en sus hijos

Medalla de Cree una medalla para sus hijos cuando hayan dado un paso adelante

la valentia y positivo en la lectura.

Linea Invite a sus hijos a leer sobre diferentes figuras histéricas y a crear una
cronolégica linea cronoldgica de comportamientos valientes que vean en esas figuras.

de la valentia

Hora de las Miren juntos las noticias e identifiquen actos de valentia. Discuta
noticias diferentes maneras en que su hijo puede ser valiente en al vida.
Reflexiones Establezca una conversaciéon familiar donde se hable de los momentos
sobre en que cada miembro de la familia haya demostrado ser valiente.

la valentia

Libros sobre Busque en un libro ejemplos de valentia y lecciones aprendidas de la vida.

la valentia



Apoye a sus hijos cuando decidan defender una idea importante o a un amigo.

Senale ejemplos de liderazgo en la vida real y en los libros que sus hijos leen.

Elogie a sus hijos cuando se arriesguen a leer un nuevo material. Digales que llegar
a ser un super lector requiere mucho valor.

Hable con sus hijos sobre un momento de su vida donde usted tuvo que arriesgarse
y necesité mostrar valentia.

Deles la oportunidad a sus hijos de mostrar valentia motivandolos a probar una nueva
actividad como un deporte o un nuevo baile.

Celebre los momentos de éxito y reflexione sobre los momentos de fracaso como
pasos positivos para crecer. Cuando hablen sobre el significado de ser exitoso,
enféquese mds en la valentia y en el esfuerzo, que en los resultados.

Pidales a sus hijos que representen uno de sus escritos o algo que alguien haya
escrito sobre el sentido de la valentia.
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