School
ENFOQUES DEL APRENDIZAJE -. Readiness

Actividades simples y cotidianas para ayudar a desarrollar los
enfoques del aprendizaje de su nifio o niha

ESTANDAR: Toma la iniciativa

L TOMEN DECISIONES Tomar la iniciativa es cuando su nifio o nifia decide qué hacer
de manera independiente. Al tomar la iniciativa, interactua con personas y comienza
actividades sin que nadie se lo pida. Animelo a invitar a alguien a jugar.

ESTANDAR: Muestra curiosidad

(L OFREZCA OPCIONES Su nifio o nifia muestra curiosidad al explorar, hacer preguntas
y reflexionar sobre cosas nuevas. Ayudele ofreciendo oportunidades para usar la
curiosidad, como elegir qué ropa ponerse, que leer y a qué jugar.

ESTANDAR: Usa la imaginacién

U MUESTREN CREATIVIDAD Proporcione una variedad de materiales cotidianos para
proyectos de arte (hilo, pastas secas, cascarones de huevo). Permita a su niflo o nifa
usar ropa y accesorios del hogar para una obra teatral.

ESTANDAR: Presta atencién

L RECONOZCA EL ESFUERZO Ayude a desarrollar el enfoque y la concentracion al
reconocer el esfuerzo y la paciencia. En lugar de decir “"Eres muy inteligente”, diga:
“Ese fue un rompecabezas dificil. jTrabajaste duro y lo lograste!”.

ESTANDAR: Muestra persistencia

U PERSISTAN ANTE LOS RETOS Su nifio o nhifia muestra persistencia al continuar con
una actividad, aun cuando se vuelva desafiante. Use lenguaje afirmativo para fomentar
la persistencia: “Esa es una caja dificil de abrir, pero apuesto a que puedes hacerlo jsi
sigues intentandolo!”.

ESTANDAR: Resuelve problemas y muestra flexibilidad

L HALLEN SOLUCIONES Incentive la resolucion de problemas en donde su nifio o
nifa use ideas y conocimientos para encontrar soluciones: “;Qué podrias hacer
para arreglarlo?”. Usen cinta adhesiva para reparar una pagina rota o turnense para
compartir un juguete.
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