Padres: ; Qué sabe su familia acerca de la seguridad alimentaria?

En la escuela, su hijo(a) ha estado aprendiendo acerca del rol que tienen los cientificos de alimentos
en la creacion de comida sana y saludable. jAdemas, aprendieron que ellos también deben procurarse
a si mismos una alimentacion segura! Utilicen este juego para poner a prueba los conocimientos de
su familia sobre los alimentos. A continuacion, visiten scholastic.com/befoodsafe para encontrar
mas materiales divertidos con los que proteger la salud de su familia.
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LLEGA PRIMERO

COMO JUGAR: Coloca una pieza para jugar (como una moneda) en la SALIDA. Toma turnos
empleando un dado para avanzar la cantidad de espacios que salga al tirar el dado. Luego
sigue las instrucciones en el recuadro que te toque. Si respondes una pregunta del
cuestionario correctamente, puedes volver a tirar el dado (las respuestas se encuentran 9
a continuacion). El primer jugador en alcanzar la LLEGADA es el ganador.
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Revisa los pasos en espanol.foodsafety.gov. ===
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RESPUESTAS AL CUESTIONARIO: 1. Falso. Siempre utiliza un termémetro de alimentos para determinar el nivel de

coccién. 2. Falso. Lavar ciertos alimentos crudos, como carnes, aves, mariscos y huevos, puede propagar las bacterias.
3. Verdadero. 4. Falso. No puedes saborear, ver ni oler las bacterias que provocan intoxicacion alimentaria. 5. Verdadero.

No es necesario usar jabon ni detergente.

Fuente: espanol.foodsafety.gov.
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